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Rajd pieszy krajoznawczy ,,Senioriada 2023”
(1 pazdziernika 2023)

REGULAMIN

Organizatorem rajdu pieszego krajoznawczego odbywajgcego sie w ramach wydarzenia
0 nazwie ,Senioriada 2023”, zwanego dalej przechadzka, jest Putawski Osrodek Kultury
,0om Chemika”, zwany dalej Organizatorem. Jednostkg odpowiedzialng za czynnosci
organizacyjne jest Centrum Informacji Turystycznej w Putawach.

Wspdtorganizatorem przechadzki jest Putawski Uniwersytet 11 Wieku.

Celem przechadzki jest:

1. promocja miasta Putawy i Krainy Lessowych Wawozow,

2. popularyzacja turystyki aktywnej oraz promocja zdrowego trybu zycia,

3. promocja walorow krajoznawczych i dziedzictwa kulturowego Putaw i okolic.
Przechadzka zostata zaplanowana na 1 pazdziernika 2023 roku. Uczestnicy powinni
zjawi¢ sie na Skwerze Niepodlegtosci pod biurem Centrum Informacji Turystycznej na
godz.10:00.

Trasa planowanego przemarszu to dystans ok. 9 km i przebiega w terenie ptaskim, w
przestrzeni miejsko-lesne;.

Przechadzka zostata zakwalifikowana jako poziom *, czyli wydarzenie relaksacyjne,
w wewnetrznym czterogwiazdkowym poziomie trudnosci wydarzen realizowanych przez
Centrum Informac;ji Turystycznej w Putawach, wprowadzonych od 2021 roku.

Na czas przemarszu Organizator zapewnia obecno$¢ opiekuna grupy.

Przechadzka przeznaczona przede wszystkim dla seniorow.

Udziat w przechadzce jest bezptatny. Nie ma wczesniejszych zapisow.

W przechadzce bedzie mogto wzig¢ udziat maksymalnie 50 osob.

Osoby biorgce udziat w przechadzce nie mogg posiadac przeciwwskazan zdrowotnych do
udziatu w tego typu wydarzeniu.

Uczestnicy pokonujg trase przechadzki wytgcznie pieszo. Mozna korzysta¢ z kijow nordic
walking. Organizator nie zapewnia kijow nordic walking, jednakze istnieje mozliwos¢ ich
wczesniejszego wypozyczenia w Centrum Informacji Turystycznej. Nie ma mozliwosci
wypozyczenia kijow w dniu przechadzki tuz przed rozpoczeciem wydarzenia.

Osoby niepetnoletnie mogg wzig¢ udziat w przechadzce tylko i wytgcznie pod opiekg
rodzica/prawnego opiekuna.

Przechadzka odbedzie sie niezaleznie od panujgcych warunkéw atmosferycznych, dlatego
kazdy uczestnik powinien zabra¢ ze sobg odpowiednie ubranie dostosowane do
panujgcych warunkow pogodowych oraz wode i maty prowiant. Wskazane jest ubranie
zabezpieczajgce nie tylko przed deszczem, ale rowniez owadami i pajeczakami.
Organizator nie zapewnia uczestnikom wydarzenia ubezpieczenia NNW.

Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w przechadzce moze wigzac sie ze
zwiekszonym wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie,
mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych, a takze szkod i strat
o charakterze majgtkowym.

Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie
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z uczestnictwem w przechadzce i dobrowolnie zdecydowat sie podjac¢ to ryzyko.
Organizator nie bierze na siebie odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione, szkody osobowe,
rzeczowe i majgtkowe, ktore wystgpig w trakcie przechadzki.

Uczestnicy przemieszczajg sie zwartg grupg. Odtgczenie sie od grupy, zmiana trasy lub
nieprzestrzeganie niniejszego regulaminu skutkuje natychmiastowym wykluczeniem
z udzialu w wydarzeniu. Decyzje podejmuje opiekun grupy wyznaczony przez
Organizatora.

Uczestnicy sg zobligowani do zgtaszania organizatorowi sytuacji, w ktérej potrzebujg
pomocy medyczne;.

Podczas przemarszu bedg przerwy. Czas i miejsce odpoczynku, a takze tempo marszu
nadaje przewodnik/opiekun grupy i jest ono dostosowane do tempa najwolniejszego ze
wszystkich uczestnikow.

Podczas przechadzki zabrania sie spozywania alkoholu, palenia e-papierosow,
papieroséw i Srodkéw odurzajgcych oraz pozostawiania Smieci na trasie przemarszu.

W czasie przechadzki przedstawiciel Organizatora moze wykonywac zdjecia uczestnikow
w celu sporzadzenia fotorelacji, ktéra bedzie zamieszczona na stronie internetowej oraz
na profilach portali spotecznosciowych zarzgdzanych przez administratora, tj. Putawski
Osrodek Kultury ,Dom Chemika”.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za tresci, zdjecia i filmy zamieszczone
w mediach przez samych uczestnikdéw przechadzki.

Wpisanie sie na liste uczestnikbw odbywa sie w dniu wydarzenia przed startem

przemarszu i jest rownoznaczne =z zaakceptowaniem niniejszego regulaminu
oraz wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby uczestnictwa w
rajdzie.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora. W sprawach spornych
decyzja opiekuna grupy jest decyzjg ostateczna.

Regulamin wraz z zatgcznikiem sg dostepne w biurze Centrum Informacji Turystycznej na
Skwerze Niepodlegtosci oraz na stronie internetowej organizatora www.domchemika.pl.



10.

INFORMACJE DLA UCZESTNIKA
KLAUZULA INFORMACYJNA

W celu realizacji obowigzkow wynikajgcych z Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
osbéb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzgdzenie o ochronie danych) zwanym, dalej ,RODQO”, informujemy, ze:

Administratorem danych osobowych osob uczestniczgcych w rajdzie pieszym w
ramach wydarzenia ,,Senioriada 2023” jest Putawski Osrodek Kultury ,Dom
Chemika”, ul. Wojska Polskiego 4, 24-100 Putawy, zwany dalej POK.

. W POK jest powotany Inspektor Ochrony Danych, z ktérym mozna skontaktowaé

sie pisemnie na iod@domchemika.pl lub adres POK podany w pkt.1.

Administrator przetwarza dane osobowe na podstawie zgody — w zakresie w jakim
zostata udzielona (art. 6 ust. 1 lit. a RODO) oraz umowy (art. 6 ust. 1 lit. b).
Administrator przetwarza nastepujgce kategorie danych osobowych: imie
i nazwisko uczestnika oraz dane kontaktowe w celu uczestniczenia Pani/Pana,
Pani/Pana dziecka w wydarzeniu.

Dane osobowe administrator udostepnia podmiotom i organom uprawnionym na
podstawie przepisbw prawa oraz podwykonawcom-podmiotom z ktérych ustug
korzysta przy przetwarzaniu danych osobowych.

Podanie danych osobowych jest dobrowolne lecz odmowa ich podania
uniemozliwia uczestnictwo w wydarzeniu.

Administrator nie przekazuje danych osobowych do panstwa trzeciego (poza
obszar Europejskiego Obszaru Gospodarczego).

Okres przechowywania danych: dane osobowe przechowujemy przez okres
niezbedny do realizacji celow, a po tym czasie przez okres i w zakresie
wymaganym przepisami prawa, zgodnie z instrukcjg kancelaryjng POK.
W przypadku wyrazenia zgody na przetwarzanie danych osobowych do czasu jej
cofniecia.

Osobie, ktorej dane dotycza, przystuguje prawo dostepu do danych, prawo do
sprostowania (poprawiania) swoich danych, prawo do usuniecia danych, prawo
zgdania ograniczenia przetwarzania danych, prawo do wniesienia skargi do
Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, prawo do cofniecia zgody na
przetwarzanie danych przetwarzanych na podstawie zgody.

Dane osobowe nie bedg podlegaty automatycznemu przetwarzaniu w tym
profilowaniu.



